
TURNVERBAND DÜREN E.V.  

Mitglied im Deutschen Turner-Bund e.V. 

Verband für Breiten-, Freizeit- u. Gesundheits-, Wettkampf- und Olympischen Sport 

 

 

Rur-Pokal 2018 -  Gerätturnen weiblich/männlich 

Veranstalter: Turnverband Düren e.V., der Vorstand 

Ausrichter: TC 1889 Kreuzau e.V. 

Termin: Samstag, 23. Juni 2018 

Ort: Sportzentrum Kreuzau, Windener Weg, 52372 Kreuzau 

Wettkampfleitung: Hannah Bünten, Florian Schnock 

Kampfrichterleitung: Lara Freuen / Lea Schrey (weiblich) 
Florian Schnock (männlich) 

  

Wettkampfprogramm weiblich 
 Sprung Barren/Reck Balken Boden Altersklasse 

WK 1 P2 / P3 P1 – P3 P1 – P3 (90cm) P1 – P3 Jahrgang 2012 und jünger 

WK 2 P2 – P4  P2 – P4 P2 – P4 (90cm) P2 – P4 Jahrgang 2011 

WK 3 P3 – P5  P3 – P5 P3 – P5 (90cm) P3 – P5 Jahrgang 2010 

WK 4 P4 – P6  P4 – P6 P4 – P6 (90cm) P4 – P6 Jahrgang 2009 

WK 5 P4 – P6  P4 – P6 P4 – P6 (90cm) P4 – P6 Jahrgang 2008 

WK 6 P5 – P7  P5 – P7 P5 – P7 (1,10 m) P5 – P7 Jahrgang 2007 

WK 7 P5 – P7 P5 – P7 P5 – P7 (1,10 m) P5 – P7 Rahmen-WK 2006-2003 

 

Wettkampfprogramm männlich 
 Sprung Reck Barren Boden Leistungsstufe 

WK1 bis P3 bis P3 bis P3 bis P3 Stufe 1 

WK2 bis P4 bis P4 bis P4 bis P4 Stufe 2 

WK3 bis P5  bis P5 bis P5 bis P5 Stufe 3 

WK4 bis P6  bis P6 bis P6 bis P6 Stufe 4 

WK5 bis P7  bis P7 bis P7 bis P7 Stufe 5 

 

 

Hinweise Wettkampfprogramm weiblich: 
Sprung GTw:  
P2  Kasten quer 70 cm 
P3  Kasten quer 90 cm 
P4  Hocke (Bock 1,00 m) 
P5  Überschlag Mattenberg (70 cm) 
P6  Überschlag Mattenberg (90 cm) 
P7 Überschlag Pferd/Tisch (110 cm o. 120 cm) 
 

Reck GTw: es stehen Reck und Stufenbarren zur 
Verfügung 

P4 Aufschwung, Umschwung, Niedersprung, 
Unterschwung  

 
Balken GTw: 
P1 & P2: umgedrehte Bank  
 

Boden GTw: auf Läufer und ohne Musik 
 

Hinweise Wettkampfprogramm männlich: 
Turner können in diesem Jahr erstmals nach 
Leistungsstufe, nicht mehr nach Altersklasse, gemeldet 
werden. Es konkurrieren die Turner der jeweiligen 
Leistungsstufe. Dadurch können Turner unterschiedlicher 
Altersklassen trotzdem gegeneinander antreten. Eine 
Mindestanforderung gibt es in keiner Leistungsstufe. 
 
Sprung GTm: 
P2 Aufhocken-Strecksprung (Kasten quer 70 cm) 
P3  Aufhocken-Strecksprung mit Grätschen der Beine 

(Kasten quer 90 cm) 
P4  Grätsche (Bock 1,00 m) 

 
 
 
P5  Hocke (Pferd 1,10 m) 
P6  Tisch 1,10 m 
P7 Tisch 1,20 m oder höher 
 
Barren GTm: 
P1-P5 Matten oder Kastenteile zum Erreichen eines 

brusthohen Barrens gestattet. Benötigte Hilfsmittel 
bitte mit der Meldung angeben. 

 
Reck GTm: 
ab P6 Es steht nur ein Hochreck, kein Spannreck zur 

Verfügung. 
 

Startberechtigung: 

Startberechtigt im weiblichen Bereich sind nur Turnerinnen, 

die im Jahr 2018 nicht im Bereich der RTB-Turnliga oder 
im Bereich LK Einzel/RTB-Cup starten, sowie im Jahr 2017 
nicht am RTB Landesfinale P-Stufen Einzel/Mannschaft 
teilgenommen haben. 
 

Kampfrichter: 
Jeder Verein ist verpflichtet, pro angefangene 5 Teilnehmer 
einen Kampfrichter mit gültiger Lizenz zu stellen. 
 

Meldeinhalte: 
Die Turner/innen sind namentlich (Vor- und Zuname) mit 
Angabe des Vereins und des Jahrgangs auf den offiziellen 
Meldebögen zu melden. 

 

 



Meldeanschrift: 
Hannah Bünten, Heribertstr. 62, 52372 Kreuzau 
Hannah.buenten@gmx.de, 02422/901351 
 

Meldegeld: 
5,00 € pro Turner/-in sind am Wettkampftag vereinsweise 
zu entrichten. 
 

Meldeschluss: 
Samstag, 09.06.2018. Mit Abgabe der Meldung werden die 
Bedingungen dieser Ausschreibung anerkannt. 
 

Vorläufiger Zeitplan: 
 09:30 Uhr Einlass und Erwärmen 

09:40 Uhr Kampfrichter-/ Trainerbesprechung 
10:00 Uhr Einturnen und Wettkampf 

 

Hinweis: 
Durch die Meldung wird akzeptiert, dass die Teilnehmer in 
Form von Gruppenfotos in der Presse und auf der 
Homepage abgelichtet werden dürfen. Bei Teilnehmern 
und Erziehungsberechtigten, die dies nicht möchten, sind 

die Trainer bzw. Eltern dafür verantwortlich, dass die 
Teilnehmer nicht auf einem Gruppenfoto zu sehen sind. 
Außerdem wird akzeptiert, dass die Teilnehmer namentlich 
in der Siegerliste aufgeführt werden und diese auf der 
Homepage veröffentlicht wird. Teilnehmer und 
Erziehungsberechtigte, die dies nicht möchten, müssen es 
der Wettkampfleitung während des Wettkampfs mitteilen. 
 

Ergänzende Hinweise: 
Kampfrichter/innen müssen gleichzeitig mit den 
Turnern/innen namentlich gemeldet werden. Bei Um- oder 
Nachmeldungen beträgt die Strafgebühr pro Turner/in 
3,00€. Wird kein Kampfrichter gemeldet oder steht am 
Wettkampftag nicht zur Verfügung, beträgt die Strafgebühr 
75,00 €. Abgegebene Meldungen sind verbindlich. Treten 
gemeldete Turner/innen nicht an, ist die Meldegebühr 
trotzdem zu entrichten und die Kampfrichter/innen zu 
stellen. 
 

Hannah Bünten, Florian Schnock 
Wettkampfleitung 

 


